Spécialités Italiennes et Nicoises
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* Croccantino : Le croque italien croustillant au jambon fumé & mozzarella.

* Le Cordon bleu a I'italienne : Poulet moelleux, speck, cceur de mozzarella,
panure dorée.

* Beignets de Fleurs de courgettes.

* Panzerotti jambon de parme mozzarella ou tomate mozzarella.

* Mozzarella in carroza : petit croque végé 100% mozza, 100% gourmand.
* Les billes de mozzarelline fritte.

* Olives a I’ascolana : Olives farcies a la viande, panure dorée croustillante.

* Panisses, sauce aoili.

* Crispy Melanzane : comme une escalope végé, une aubergine grillée au four
puis panée a l'italienne.

* Socca (uniquement le samedi).
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¢ Chorizo coeur coulant mozzarella. 5,00 €

* Ragu coeur coulant mozzarella & parmesan. 5,00 €

* Aubergine caramélisée confite coeur coulant mozzarella. 5,00 €
* Cepes coeur coulant mozzarella. 5,00 €

Le petit + de la Mama :
Craquez pour nos sauces Chorizo, Pesto ou Creme Truffe-Parmesan.
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* (V) Contadina : Base tomate, légumes grillés, Reggiano et Fior di Latte. 4,90 €

* La Nicoise : Base tomate, persillade, anchois, chiffonnade
de jambon de parme et mozzarella. 490 €

* (V) Tartufina : Base blanche, créme de truffe, champignons et pistaches. 4,90 €
Option mortadelle : +0,50 €
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* (V) Légumes confits & pignons de pin. 3,90 €
* (V) Tatin d’aubergines au parmesan. 3,90€
* (V) Tatin de tomates. 490 €
* (V) Pissaladiére. 490 €
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* (V) Artichauts en persillade.
¢ (V) Salade de poulpe.
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* Petits légumes farcis a la nicoise : Farce a la viande (veau, boeuf et porc).

* Capouns Nicois : Feuilles de blette. Farce a la viande (veau, beeuf et porc).

* (V) Aubergines alla parmigiana : Aubergines fondantes, sauce tomate
maison, basilic frais et parmesan gratiné...

* (V) Tian de courgettes : Courgettes, riz arborio, parmesan et huile d’olive.

¢ Involtini Melanzane : Roulés d’aubergines grillées, jambon cru,
coeur fondant mozzarella.

¢ (V) Ratatouille

* Soupe au pistou de la mamma : La vraie soupe provencale aux Tapgels

légumes, haricots, pates, pistou frais au basilic et une tranche de lard. 12,00 €

(V) = Végétarien.
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* (V) Lasagne a la bolognaise : Viande de boeuf.
* Lasagne Ricotta, épinards, tomates séchées et pignons de pin.
* Lasagne Truffe et champignons et parmesan.

¢ Lasagne au pesto.
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* Porc, fenouil coppa de parme et scarmozza blanche.
* Veau aux cépes a la créme de parmesan.

* (V) Ricota épinard a la nigoise, Farce : ricotta, épinard, ail, oignons, parmesan.
Sauce : tomate légerement épicée, touche de cannelle comme a Nice.
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* (V) Penne rigate alla arrabiata, billes de mozza, basilic frais.

* (V) Rigatoni au pesto crémoso.

* (V) Gnocchi au gorgonzola.

* (V) Gnocchi a la Sorrentina.
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* (V) Tomate cerise.
* (V) Champignons créme de cepes.

* (V) Poires roties au caramel de basalmique, gorgonzola, chips de coppa.
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* Filet de poulet aux champignons et créme de cepes.

* Filet de poulet aux légumes, sauce tomate crémeuse gratinée au parmesarn.
* Escalope a la Milanaise en sauce aux cipres.

* Osso Bucco au romarin.

* Daube de beeuf a la Provengale.

* Scalopina al limone : fines escalopes de veau en sauce au citron.

* Vitello tonnato : préparé a partir de tranches de veau, recouvertes d'une
sauce a base de thon, de jaune d'ceuf, anchois, capres, huile dolive et relevée
de jus de citron.

* Filet mignon en sauce aux morilles.
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¢ Calamars farcis a la nicoise en sauce tomate et olives.
* Salade de poulpe a la vénitienne.
* Saumon fumé maison a la betterave.
* Saumon gravelax aux agrumes et herbes fraiches.

* Pites aux langoustes comme a Bonifacio.

* Soupe de poissons de chez Camille & Ramatuelle, rouille Alzhiari dans
le vieux Nice.
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* (V) Carottes sautées en persillade.

¢ (V) Haricots verts aux échalotes & zestes de citron
(Haricots verts, échalotes, citron confit, huile d’olive fruitée).

* (V) Courge réties au romarin & balsamique (Butternut ou potimarron en
quartiers rotis, filet de vinaigre balsamique, herbes).

* (V) Légumes anciens al forno.

(Dm de 3,50 €4 4,80 €/ 100gr

¢ (V) Tiramisu individuels : Classique / Pistache framboise / Speculos.
* (V) Panna Cotta individuelles : Mangue / Framboise / Nature.

* (V) A partir du vendredi : Tiramisu classique - 4/6personnes.

* (V) Coupe de Baba au Rhum.
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4 Rue Maurice BokanowskKi,
92600 Asniéres-sur-Seine

Passez vos commandes au :
06 82 88 96 51
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